Kurve

HF/S/min

Hohe [m]

190

161 S/min

Geschwindigkeit [km,

- 80

75

T 70

65

- 60

55

- 50

45

b0

Zeit
0:00:00 0:20:00 0:40:00 1:00:00 1:20:00 1:40:00 “
Werteanzeiger: Tempo: 0:00 min/km N . .
Zeit: 0:00:00 Strecke: 0.0 km /1 0:40:00 (36 %) 0-487 km (77.%)
HF: 94 S/min Hoéhe: 511 m — 0:35:00  (31%) 0.000 km (0 %)
Kalorienrate : 467 kcal/60min Aufstieg: 0 m N, 0:36:15  (33%) 0.142km (23 %)
Geschwindigkeit: 0.0 km/h Abstieg: 0 m
Person Felix Weilenmann Datum 21.05.2006 Herzfrequenz — | 161/173
Einheit 9. Intervall Duathlon Zofingen Zeit 14:35:56 Geschwindigkeit—=| 7.6/34.2
Sportart Duathlon Dauer 1:.51:17.6
Team Tri Team Seeland Strecke 0.6 km
Anmerkung Aufsteigend 375 (0.3%)
Auswahl 0:00:00 - 1:51:15 (1:51:15.0)
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