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0:00:00 0:20:00 0:40:00 1:00:00 1:20:00
Werteanzeiger: Aufstieg: 0 m . .
Zeit: 0:00:00 Abstieg: 0 m /' 0:56:30 (58 %)
HF: 90 S/min - 0:11:15 (12 %)
Kalorienrate : 436 kcal/60min N 0:29:45 (30 %)
Hbéhe: 2046 m
Person Felix Weilenmann Datum 05.08.2007 Herzfrequenz D 159 S/min
Einheit Thyon-Dixence Zeit 10:00:48 Herzfrequenz ni 170 S/min
Sportart Laufen Dauer 1:37:49.4 Strecke 16.4 km
Anmerkung | 16.35km, 700mH, 53., 35. Hommes Auswabhl 0:00:00 - 1:37:45 (1:37:45.0)




